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Цели деятельности Службы сопровождения: 

  

 Организация комплексного сопровождения замещающих семей. 

 Оказание социальной, правовой, педагогической, психологической 

поддержки и помощи замещающим родителям в вопросах воспитания и 

развития детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, 

воспитывающихся в замещающих семьях. 

 Определение системы мер коррекционной работы с ребенком в семье. 

 Обеспечение защиты прав и интересов детей-сирот и детей, 

оставшихся без попечения родителей, воспитывающихся в замещающих 

семьях. 

Задачи Службы сопровождения: 

 Оказание       индивидуально-ориентированной, педагогической,       

психологической, социальной помощи приемным семьям в решении 

наиболее сложных задач развития, обучения, социализации воспитанников: 

трудности периодов адаптации в новой семье,   возрастные   кризисы   

развития,   учебные   трудности,   проблемы   с   выбором образовательного  

профессионального   маршрута, проблемы   взаимоотношений   со 

сверстниками, учителями, родителями, помощь в решении конфликтных 

ситуаций. 

 Своевременное оказание профессиональной   психолого-

педагогической   помощи   для предотвращения кризисных ситуаций в 

замещающей семье. 

 Мониторинг воспитания и развития детей в замещающих семьях, 

изучение социальной ситуации развития воспитанника, его положения в 

коллективе, в семье, реализации индивидуальной программы сопровождения, 

уровня социальной адаптации и подготовки   к взрослой жизни, разработка 

рекомендаций для родителей. 

 Повышение психолого-педагогической и правовой компетенции 

замещающих родителей, содействие предотвращению распада замещающих 

семей. 

 Развитие форм взаимодействия и общения замещающих семей, 

содействие формированию сообщества приемных родителей. 

 Содействие проведению   комплексного психолого-педагогического 

обследования воспитанника   замещающих   семей,   уточнению   

информации   о   здоровье   ребенка. 

 Организация психолого-педагогической, социально-педагогической 

работы с замещающими родителями с целью профилактики возвратов детей 

из замещающих семей, создания благоприятных условий их развития и 

воспитания в замещающей семье. 

 Анализ результатов деятельности   службы, обобщение опыта и 

определение приоритетов   дальнейшей работы по психологическому 

сопровождению замещающей семьи. 



 

 

Направление деятельности: 

 информирование замещающих семей о деятельности Службы 

сопровождения; 

 создание и реализация системы сопровождения замещающей 

семьи и приемного ребенка; 

 включение ребенка, нуждающегося в замещающей семейной 

заботе, в систему сопровождения; 

 создание поддерживающей среды для замещающей семьи и 

приемного ребенка в условиях созданной семьи; 

 диагностика замещающих семей; 

 обеспечение соответствия деятельности службы требованиям 

российского законодательства. 

 

План работы отделения на 2023 год 

 

№ 

п/п 
Тема Сроки Ответственные 

Форма  

отчетности 

Учебно-методическая работа  

1 

Создание информационного банка 

методических материалов: плана 

сопровождения замещающих семей; 

диагностических методик, занятий, 

тренингов, семинаров 

Январь  

Педагог-психолог 

Быкадорова Л.Г.,  

социальный  

педагог 

Акентьева Н.Е. 

Наличие 

плана 

работы и 

программы 

2 

Изучение опыта через СМИ и 

внедрение инновационных технологий. 

Участие в семинарах, метод 

объединениях педагогов-психологов и 

социальных педагогов 

В 

течение 

года 

Педагог-психолог 

Быкадорова Л.Г.,  

социальный 

 педагог 

Акентьева Н.Е. 

Заполнение 

журнала 

учета видов 

работ 

Сопровождение замещающих семей  

1 

Диагностическая деятельность: 

проведение психолого-педагогической 

диагностики внутрисемейных и 

личностных проблем, выявление 

комфортности пребывания детей в 

замещающих семьях 

По 

заявлени

ю 

опекуна 

Педагог-психолог  

Быкадорова Л.Г. 

Наличие 

диагностики 

в личном 

деле 

замещающей 

семьи 

2 

Коррекционно-развивающая 

деятельность: 

- разработка и реализация 

индивидуальных программ 

сопровождения замещающих семей 

(адаптационного, кризисного и 

экстренного уровня). 

- Тренинги, направленные на  

В 

течение 

года 

Педагог-психолог 

Быкадорова Л.Г.,  

социальный  

педагог 

Акентьева Н.Е. 

 

- Личные 

дела 

замещающих 

семей; 

- Наличие 

плана 

работы 

родительско



повышение родительской компетенции го клуба 

«Дорога к 

дому» 

3 

Психологическое. Оказание 

психологической помощи ребенку, 

помещенному в семью в вопросе 

адаптации, психологическое 

сопровождение замещающих семей; 

 

Педагогическое. Консультации по 

вопросам воспитания детей в 

замещающей семье; организация 

обучающих лекториев и семинаров для 

замещающих родителей 

- По 

запросу в 

течение 

года; 

 

- Не 

менее 

одного 

раза в 

месяц(«Р

одительс

кий 

клуб») 

Педагог-психолог 

Быкадорова Л.Г., 

социальный 

 педагог 

Акентьева Н.Е. 

 

 

 

 

 

- Журнал 

учета видов 

работ с 

замещающи

ми семьями; 

- Личные 

дела 

замещающих 

семей; 

- 

Документац

ия 

родительско

го клуба 

«Дорога к 

дому» 

Информационно-просветительская работа  

1 

Разработка и распространение 

рекламных и просветительских 

памяток, буклетов 

1 раз в 

год 

(март) 
Педагог-психолог 

Быкадорова Л.Г., 

социальный 

 педагог 

Акентьева Н.Е. 

 

 

Наличие 

буклетов и 

памяток 

2 

Сотрудничество со СМИ (газета 

«Семикаракорские  вести», «Звезда 

придонья») 

По мере 

необходи

мости 

Наличие 

печатных 

изданий 

3 

Информационно – разъяснительная 

деятельность в интернет – 

пространстве: подготовка материалов о 

Службе на сайт учреждения 

Не реже 

одного 

раза в 

квартал 

Сайт 

учреждения 

Работа родительского клуба «Дорога к дому» 

1 
Тренинговое занятие: «Адаптация 

ребенка к новой семье» 
Январь 

Педагог-психолог  

Быкадорова Л.Г., 

социальный 

 педагог 

Акентьева Н.Е. 

Документац

ия 

родительско

го клуба 

«Дорога к 

дому» 

2 
Занятие для родителей «Приёмные и 

родные дети, проблема ревности» 
Февраль 

Педагог-психолог  

Быкадорова Л.Г., 

социальный 

 педагог 

Акентьева Н.Е. 

Документац

ия 

родительско

го клуба 

«Дорога к 

дому» 

3 
Детско-родительское тренинговое 

занятие «Доверие» 
Март 

Педагог-психолог  

Быкадорова Л.Г., 

социальный 

 педагог 

Акентьева Н.Е. 

Документац

ия 

родительско

го клуба 

«Дорога к 



 
дому» 

4 
Детско-родительское занятие 

«Поддержка» 
Апрель 

Педагог-психолог  

Быкадорова Л.Г., 

социальный 

 педагог 

Акентьева Н.Е. 

Документац

ия 

родительско

го клуба 

«Дорога к 

дому» 

5 

Тренинговое занятие: «Хочу-могу-

буду» 

(проблема выгорания приемных 

родителей) 

Май 

Педагог-психолог  

Быкадорова Л.Г., 

социальный 

 педагог 

Акентьева Н.Е. 

Документац

ия 

родительско

го клуба 

«Дорога к 

дому» 

6 
Тренинговое занятие: «Проблема 

подросткового «Буллинга» 
Июнь 

Педагог-психолог  

Быкадорова Л.Г., 

социальный 

 педагог 

Акентьева Н.Е. 

 

Документац

ия 

родительско

го клуба 

«Дорога к 

дому» 

7 
Детско-родительское занятие 

«Семейные традиции и ценности» 
Июль 

Педагог-психолог  

Быкадорова Л.Г., 

социальный 

 педагог 

Акентьева Н.Е. 

 

Документац

ия 

родительско

го клуба 

«Дорога к 

дому» 

8 
Родительское занятие: «Уход ребенка из 

семьи» 
Август 

Педагог-психолог  

Быкадорова Л.Г., 

социальный 

 педагог 

Акентьева Н.Е. 

Документац

ия 

родительско

го клуба 

«Дорога к 

дому» 

9 
Родительское занятие «Профилактика 

выгорания приемного родителя» 
Сентябрь 

Педагог-психолог  

Быкадорова Л.Г., 

социальный 

 педагог 

Акентьева Н.Е. 

Документац

ия 

родительско

го клуба 

«Дорога к 

дому» 

10 
Тренинг «Трудное поведение детей и 

подростков 
Октябрь 

Педагог-психолог  

Быкадорова Л.Г., 

социальный 

 педагог 

Акентьева Н.Е. 

Документац

ия 

родительско

го клуба 

«Дорога к 

дому» 

11 
Тренинговое занятие: «Адаптация 

ребенка в школе. Отношение с 
Ноябрь 

Педагог-психолог  

Быкадорова Л.Г., 

Документац

ия 



педагогами и со сверстниками» социальный 

 педагог 

Акентьева Н.Е. 

родительско

го клуба 

«Дорога к 

дому» 

12 
Тренинговое занятие: «Как повысить 

школьную мотивацию ребенка» 
Декабрь 

Педагог-психолог  

Быкадорова Л.Г., 

социальный 

 педагог 

Акентьева Н.Е. 

Документац

ия 

родительско

го клуба 

«Дорога к 

дому» 
Мероприятия с замещающими семьями 

1 Ярмарка семейных традиций Июнь 

Педагог-психолог  

Быкадорова Л.Г., 

социальный 

 педагог 

АкентьеваН.Е.Ак

ентьева Н.Е. 

Документац

ия 

родительско

го клуба 

«Дорога к 

дому» 

2 
Мероприятие «День любви, семьи и 

верности» 
Июль 

Педагог-психолог  

Быкадорова Л.Г., 

социальный 

 педагог 

Акентьева Н.Е. 

Документац

ия 

родительско

го клуба 

«Дорога к 

дому» 

3 Летняя выездная школа Август 

Педагог-психолог  

Быкадорова Л.Г., 

социальный 

 педагог 

Акентьева Н.Е. 

Документац

ия 

родительско

го клуба 

«Дорога к 

дому» 

4 
Мероприятие, посвященное «Дню 

матери» 
Ноябрь 

Педагог-психолог  

Быкадорова Л.Г., 

социальный 

 педагог 

Акентьева Н.Е. 

Документац

ия 

родительско

го клуба 

«Дорога к 

дому» 

5 
Мероприятие, посвященное «Новому 

году» 
Декабрь 

Педагог-психолог  

Быкадорова Л.Г., 

социальный 

 педагог 

Акентьева Н.Е. 

Документац

ия 

родительско

го клуба 

«Дорога к 

дому» 
План проведения выездного мероприятия в Цимлянском районе 

на 2023 год 

1 

Тренинговое занятие «Нарушение 

идентичности. Сексуализированное 

поведение»   Март 

Педагог-психолог  

Быкадорова Л.Г. 

 

Документац

ия 

родительско

го клуба 

«Дорога к 



дому» 

2 

Групповое занятие «Проступок, 

правонарушение, преступление» 

Март 

Социальный 

 педагог 

Акентьева Н.Е. 

Документац

ия 

родительско

го клуба 

«Дорога к 

дому» 

3 Групповое занятие «Воровство»  Июнь 

Педагог-психолог  

Быкадорова Л.Г. 

 

 

Документац

ия 

родительско

го клуба 

«Дорога к 

дому» 

4 Групповое занятие «Эмоции и чувства» Июнь 
Педагог-психолог  

Быкадорова Л.Г. 

Документац

ия 

родительско

го клуба 

«Дорога к 

дому» 

5 

Тренинговое занятие «Путешествие к 

своему «Я»» 

Август  
Педагог-психолог  

Быкадорова Л.Г. 

Документац

ия 

родительско

го клуба 

«Дорога к 

дому» 

6 

Тренинговое занятие «Отношения с 

кровными родителями. Значимость 

кровной семьи для приемного ребенка» 
Ноябрь  

Педагог-психолог  

Быкадорова Л.Г. 

Документац

ия 

родительско

го клуба 

«Дорога к 

дому» 

7 

Групповое занятие «Что я делаю 

неправильно?» 

Ноябрь  

Социальный 

 педагог 

Акентьева Н.Е. 

Документац

ия 

родительско

го клуба 

«Дорога к 

дому» 

 План проведения выездного мероприятия в Заветинском районе  

на 2023 год 

1 

Тренинговое занятие «Нарушение 

идентичности. Сексуализированное 

поведение»   
Март 

Педагог-психолог  

Быкадорова Л.Г. 

 

Документац

ия 

родительско

го клуба 

«Дорога к 

дому» 

2 

Групповое занятие «Проступок, 

правонарушение, преступление» Март 

Социальный 

 педагог 

Акентьева Н.Е. 

Документац

ия 

родительско



го клуба 

«Дорога к 

дому» 

3 Групповое занятие «Воровство»  Июнь 

Педагог-психолог  

Быкадорова Л.Г. 

 

 

Документац

ия 

родительско

го клуба 

«Дорога к 

дому» 

4 Групповое занятие «Эмоции и чувства» Июнь 
Педагог-психолог  

Быкадорова Л.Г. 

Документац

ия 

родительско

го клуба 

«Дорога к 

дому» 

5 

Тренинговое занятие «Путешествие к 

своему «Я»» 

Август  
Педагог-психолог  

Быкадорова Л.Г. 

Документац

ия 

родительско

го клуба 

«Дорога к 

дому» 

6 

Тренинговое занятие «Отношения с 

кровными родителями. Значимость 

кровной семьи для приемного ребенка» Ноябрь  
Педагог-психолог  

Быкадорова Л.Г. 

Документаци

я 

родительског

о клуба 

«Дорога к 

дому» 

7 

Групповое занятие «Что я делаю 

неправильно?» 

Ноябрь  

Социальный 

 педагог 

Акентьева Н.Е. 

Документаци

я 

родительског

о клуба 

«Дорога к 

дому» 
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