
ИЗОБРАЗИТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ. КОНСТРУИРОВАНИЕ И РУЧНОЙ ТРУД

П редм ет Тема и цеди занятий 1 -й недели Тема и цели занятий 2-й недели Тема и цели занятий 3-й недели Тема и цели занятий 4-й недели

1 2 3 4 5

Сентябрь
Тем а Знакомство с карандаш ом и И дет дож дь П ривяж ем к ш арикам цветны е К расивый полосаты й коврик

бумагой ниточки

У чить: У чить: У чить: У чить:
К
I - правильно держ ать каран - передавать в рисунке впе - правильно держ ать каран - набирать краску на кисть,
сЗ
CQ
о даш ; чатления от окруж аю щ ей даш ; сним ать лиш ню ю  каплю;
о
К - рисовать карандаш ом ; ж изни; - рисовать прямы е линии - промы вать кисть в воде.

CU - видеть сходство ш трихов - видеть в рисунке образ явле сверху вниз неотры вно; П родолж ить знаком ство

с предм етам и. ния. с цветами



Продолж ение табл.
I 2 3 4 5

Р а з в и в а т ь  ж е л а н и е  р и с о ­
в а т ь

З а к р е п л я т ь  у м е н и е  р и со в ать  
короткие ш три хи  и  линии

- видеть  в л и н и ях  образ п ред­
м ета .
Р а з в и в а т ь  э с т е т и ч е с к о е  
в о с п р и я т и е

Л
еп

ка

Тема З н а к о м с т в о  с г л и н о й П а л о ч к и Р а з н ы е  ц в е т н ы е  л и н и и Б у б л и к и

Цель Д а т ь  п р е д с т а в л е н и е  о 
свойствах  п ласти ли н а (глины ) - 
м ягки й  м атери ал , легко  
раскаты вается, см инается. 
Н а у ч и т ь :
- класть  п ластилин  (глину) 
н а  доску, работать  аккуратно;
- отличать глину о т  п ласта  
л и н а .
Р а з в и в а т ь  ж е л а н и е  л е п и т ь

У ч и т ь :
- отщ ипы вать небольш ие ко 
м о ч к и  п л а с т и л и н а ;
- раскаты вать и х  м еж ду ладо 
ням и п рям ы м и  движ ениям и

У п р а ж н я т ь  в л е п к е  п р и е м о м  
раскаты ван ия п рям ы м и  
д в и ж е н и я м и  л а д о н и

У ч и ть  св ер ты в ать  п ал о ч к у  в 
к о л ь ц о .
Р а з в и в а т ь  о б р а з н о е  в о с ­
п р и я т и е

А
п

п
ли

ка
ц

и
я.

К
он

ст
ру

ир
ов

ан
ие

Тема Б а ш е н к а  и  л е с е н к а Б ольш ие и  м аленькие м ячи Б а ш е н к а  и  л е с е н к а Ш арики  катятся по дорож ке

Цель З а к р е п л я т ь  п о н я т и я  в ы с о т ы , 
ц в е т а . У ч и т ь :
- рассказы вать, как  будут 
с т р о и т ь ;
-  с т р о и т ь  п о  о б р а з ц у

У ч и ть :
- вы бирать больш ие и  м алень 
кие предм еты  круглой формы ;
- аккуратно наклеивать изо 
б р а ж е н и я .
З а к р е п л я т ь  п р е д с т а в л е н и е  о 
предм етах  круглой  ф орм ы

З н а к о м и т ь  с  р а з н ы м  
строительны м  материалом. 
У ч и т ь  а н а л и зи р о в а т ь  п о ­
с т р о й к у

У ч и ть  п р и е м ам  н ак л еи в ан и я  
(нам азы вать клеем  обратную  
сторон у детали , п риж им ать 
изображ ение к  бумаге салф ет­
к о й  и  в с е й  л а д о н ь ю )

Октябрь

Р
и

со
ва

н
и

е

Т ем а Р азноцветны й ковер из листьев Ц в е т н ы е  к л у б о ч к и Р азноцветны е м ы льн ы е пу­
зы р и

Р и с о в а н и е  п о  за м ы с л у

Цель

У ч и т ь :
- правильн о  держ ать  кисть;
-  и зображ ать листочки  спосо 
бом  приклады вания ворса кис 
т и  к  б у м а ге .

У ч и т ь :
- ри совать  сл и тн ы е ли н и и  
круговы м и дви ж ени ям и , не 
отры вая ф лом астер (каран даш ) 
о т  б у м а ги ;

З а к р е п л я т ь :
- ум ение рисовать предм еты  
круглой ф орм ы  разной  вели 
ч и н ы ;
- з н а н и я  ц в е т о в .

У ч и т ь  с а м о с т о я т е л ь н о  з а д у ­
м ы вать  содерж ан ие рисунка. 
В о с п и т ы в а т ь  ж е л а н и е  р а с ­
см атри вать ри сун ки  и р ад о ­
в а т ь с я  и м



Продолжение табл.
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л Ф орм ировать образное 
представление

—  использовать карандаш и 
разны х цветов;
- обращ ать внимание на красо 
ту  разноцветны х изображ ений

Р а з в и в а т ь  образны е пред­
ставления, воображ ение

Л
еп

ка

Т ем а К олобок П одарок лю бимом у котенку У гостим друзей оладуш ками Л еп ка по зам ы слу

Ц ель В ы зы вать ж елание создавать 
образы  сказочны х персонаж ей. 
У чить рисовать палочкой 
н екоторы е детали

У чить использовать ранее 
приобретенны е навыки. 
В оспиты вать доброе от­
нош ение к ж ивотны м

У чить:
- преобразовывать круглую  
ф орм у в диск;
- расплю щ ивать шар пальчи 
ком

Закреплять:
- ум ение передавать в лепке 
образы  знаком ы х предметов. 
У чить:
- самостоятельно определять, 
что хочется слепить;
- доводить задум анное 
до конца

А
пп

ли
ка

ци
я.

'К
он

ст
ру

ир
ов

а
ни

е

Тема Б аш енки  и лесенки Больш ие и маленькие яблочки 
на тарелке

Д орож ки А ппликация «Консервируем 
ф рукты »

Ц ель У чить осущ ествлять сен ­
сорны й анализ постройки. Д ать 
представление об 
архитектурны х постройках

Закреплять:
- представление о различии 
предм етов по величине;
- правильные приемы наклей 
вания

У чить:
- строить дорож ки, варьируя 
их в длину;
- пристраивать кирпичики 
разны м и граням и

У чить:
- свободно располагать изо 
браж ение на бумаге;
- различать предмет по форме 
предм ета

Ноябрь

Р
и

со
ва

н
и

е

Т ем а К расивы е воздуш ные шары Разноцветны е обручи Ч аш ка для молока, чтобы  по­
корм ить кош ку

Н арисуй, что хочешь, красивое

Ц ель У чить:
- рисовать предметы круглой 
ф орм ы  разной  величины;
- правильно держ ать каран 
даш .
Развивать интерес к ри со­
ванию

У чить рисовать предм еты  
круглой формы  слитны м  не­
прерывным движ ением  кисти. 
Закреплять:
- знания цветов;
- умение промывать кисть. 
Развивать восприятие 
цвета

Закреплять ум ение рисовать 
предметы круглой формы. 
В оспиты вать заботливое 
отнош ение к ж ивотны м , интерес 
к ним

Развивать:
- ум ение сам остоятельно за 
дум ы вать содерж ание рисунка, 
осущ ествлять свой замысел;
- развивать творчество и само 
стоятельность
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Л
еп

ка

Тема К рендельки П ряники П еченье Л еп ка по зам ы слу

Цель У нить п о-разном у сверты вать 
получивш иеся колбаски. 
Ф орм и ровать ум ени е рас­
см атривать работу, выделять 
сходства, различия, зам ечать 

разнообразие

Закреплять ум ение лепить 
ш арики.
У чить сплю щ ивать шар, 

сдавливая его ладош кам и. 
Р а з в и в а т ь  ж елание делать 
что-либо для других

П родолж ить отрабаты вать 
навы ки лепки.
Закреплять ум ение работать с 
пластилином

У чить назы вать вы м ы ш ленны е 
предм еты . Развивать 
сам остоятельность, творчество

А
пп

ли
ка

ци
я.

К
он

ст
ру

ир
ов

ан
ие

Тема Д орож ка для К олобка Разноцветны е огоньки в до ­
м иках

М ебель для куклы А ппликация на полосе. Ш арики 
и кубики

Цель Закреплять знания о длине и 

цвете

У чить:
- наклеивать изображ ение 
круглой  формы ;
- уточнять название формы ;
- чередовать круж ки по цвету. 
Закреп лять знания цвета 
(красны й, ж елты й, зелены й, 
синий)

У чить:
- строить детали по образцу 
без показа приемов;
- анализировать изделие

П ознаком ить с новой формой
- квадратом . У чить:
- сравнивать круг и квадрат;
- наклеивать фигуры, чере 
дуя их.
У точнить знание цвета

Декабрь

Р
ис

ов
ан

ие

Тема С неж ны е комочки, больш ие и 
м аленькие

Д еревья на наш ем участке Знакомство с ды м ковской  иг­
руш кой. У зор

Е лочка

Ц ель У чить:
- правильны м  приемам  закра 
ш ивания, не выходя за контур, 
проводить кистью  сверху вниз 
или слева направо;
- повторять изображ ение, за 
полняя свободное пространст 
во листа

У чить:
- создавать в рисовании образ 
дерева;
- рисовать предметы, состоя 
щ ие из прямы х вертикальных 
и н аклонны х линий;
- располагать изображ ение 
по всем у листу  бумаги;
- рисовать крупно во весь 
лист

П ознаком ить с народны м и 
ды м ковским и игруш ками. 
О братить вним ание на узоры . 
У чить вы делять и назы вать 
отдельны е элементы  узора, их 
цвета

У чить:
- передавать образ елочки;
- пользоваться красками и ки 
стью  (промы вать кисть в воде 
и промокать ее о салф етку)



Продолжение табл.
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Л
еп

ка

Тема М иски больш ие и маленькие Б аш ен ка П огрем уш ка Л еп ка по зам ы слу

Цель П родолж ить учить отщ и ­
пы вать о т  пластилина больш ие 
и м аленькие комочки. 
Закреплять ум ение сп лю ­
щ ивать ш ар

У чить составлять предм ет из 
нескольки х  частей. Закреплять 
ум ени е леп и ть  аккуратно

У чить:
- лепить предмет, состоящ ий 
из д вух  частей: ш арика и па 
лочки ;
- соединять части, плотно 
приж им ая их друг к  другу

Р а з в и в а т ь  умение сам остоя­
тельно обдумывать содерж ание 
лепки.
У праж нять в разнообразны х 
прием ах лепки

А
п

п
ли

ка
ц

и
я.

К
он

ст
ру

ир
ов

ан
ие

Тема К ресло и диван Г рузовик В орота П ирам идки

Цель Д ать понятия: «кресло 
короткое», «диван длинный». 
У чить сам остоятельн о  вы ­
бирать изделие

У чить:
- и зображ ать предмет, со ­
стоящ ий из нескольких частей; - 
уп раж н ять  в правильном  на­
клеивании.
Закреплять знания о форме и 
величине. Р а з в и в а т ь  
воображ ение

У чить:
- изменять постройку в вы 
соту;
- назы вать детали: кирпичики, 
кубики

У чить:
- передавать в аппликации об 
раз игруш ки;
- изображ ать предм ет из не 
скольких частей;
- располагать детали в порядке 
ум еньш аю щ ейся величины

Январь

Р
и

со
ва

н
и

е

Тема Н овогодняя елка с огоньками и 
ш арикам и

У красим  рукавичку-домик У красим  ды м ковскую  уточку Рисование по зам ы слу

Цель У чить:
-  передавать образ нарядной 
елочки;
- украш ать ее.
П озн аком и ть с розовы м 
и голубы м  цветом

У чить:
- рисовать по мотивам сказки 
«Рукавичка»;
- создавать сказочны й образ. 
Р а з в и в а т ь  воображ ение, 
творчество

У чи ть  вы делять элем енты  
росписи , наносить их на вы ре­
занную  из бумаги уточку. 
В ы зы вать радость от ре­
зультата  деятельности

У чить задум ы вать содерж ание 
рисунка

Л
еп

ка

Тема М андарины  и апельсины Вкусны е гостинцы на дне ро­
ж ден и я М иш ки

М аленькие куколки гуляю т по 
сн еж ной  поляне

Слепи свою  лю бим ую  игруш ку

Цель Закреп лять ум ение лепить 
предм еты  круглой формы. 
У чить леп и ть предм еты  разной 
величины

Закреплять:
-  прием ы  лепки;
- умение аккуратно обращ ать 
ся с материалам и и оборудо 
ванием.

У чить:
- создавать в лепке образ кукол;
- леп и ть предмет, состоящ ий 
из двух  частей: столбика (ш уб 
ка) и круглой формы  (голова)

У чить сам остоятельно вы би­
рать объект для лепки
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Развивать воображ ение и 
творчество

А
пп

ли
ка

ци
я

К
он

ст
ру

и
ро

ва
н

и
е

Т ем а В орота К расивая салф етка В орота С неговик

Цель У чить:
- строить ворота низкие, воро 
та  высокие;
- разбирать постройки, скла 
ды вать материал в коробки

У чить составлять узор на 
бумаге квадратной формы, 
располагая по углам  и в сере­
дине больш ие круж ки одного 
цвета, а в середине каж дой 
стороны  - м аленькие круж ки 
другого цвета

У чить:
- изменять постройку, преоб 
разовы вая ее в высоту, длину, 
ш ирину;
- вы делять части построек, 
рассказы вать, из каких дета 
лей  состоит

Закреплять:
- знание о круглой форме;
- знание о различении предме 
тов по величине.
У чить составлять изображ ение 
из частей

Февраль

Р
и

со
ва

н
и

е

Т ем а М ы  слепили на прогулке сн е­
говиков

С ветит солны ш ко С ам олеты  летят Д еревья в снегу

Цель В ы звать ж елание создавать в 
рисунке образы  забавны х 
снеговиков. У чить:
- использовать материалы , 
которы ми реш или выполнить 
свои рисунки;
- подбирать соответствую щ ие 
цвета;
- рассказывать о своем рисунке

У чить:
- передавать в рисунке образ 
солны ш ка;
- сочетать округлую  ф орму 
с прямыми и загнуты ми ли 
ниями

Закреплять:
- ум ение рисовать предметы , 
состоящ ие из нескольких час 
тей;
- проводить линии в разны х 
направлениях.
Развивать эстетическое 
восприятие

У чить:
- передавать в рисунке карти 
ну зимы ;
- располагать на ли сте  не 
сколько  деревьев.
У праж нять в рисовании 
деревьев

Л
еп

ка

Т ем а В оробуш ки и кот (по мотивам 
п одвиж ны х игр)

Самолеты стоят на аэродроме Больш ие и маленькие птицы 
на корм уш ке

Л еп ка по зам ы слу

Цель П родолж ить ф орм ировать
ум ение отображ ать в лепке
образы  персонаж ей подвиж ной
игры
1.

У чить:
- лепить предмет, состоящ ий 
из двух  частей  одинаковой  
формы;
- делить комок пластилина 
на глаз на две равны е части

Ф орм ировать ж елание пе­
редавать в лепке образы  птиц, 
правильно передавая ф орму 
частей тела, головы , хвоста. 
Развивать ум ени е рассказы вать 
о том, что сделали

Развивать ум ение задум ы вать 
содерж ание лепки, доводя 
зам ы сел  до конца
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А
п
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и
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Тема Д ом и к П одарок лю бим ом у папе М ебель для кукол У зор на круге

Ц ель П редлож и ть  вы полнить 
услож н ен н ую  конструкцию . 
У дели ть  особое внимание 
цветовом у реш ению  и 
украш ен и ю  постройки. У чить 
«зам ы кать»  пространство

У чи ть составлять изображ ение 
из деталей . В оспиты вать 
стрем лен ие сделать красивую  
вещ ь (подарок). Развивать 
эстетическое восприятие, 
формировать образны е 
представления

Закреплять:
- представление о знаком ы х 
предм етах;
- ум ение правильно назы вать 
детали  строительного  набора. 
У чить играть с постройкам и

У чить:
- располагать узор по краю 
круга;
- составлять узор в определен 
ной последовательности. 
Развивать чувство ритма

М арт

Р
и

со
ва

н
и

е

Тема К расивы е флаж ки на ниточке Н арисуйте, кто хочет, красивое К ниж ки-м алы ш ки Н арисуй что-то прямоугольное

Цель П озн аком и ть  с прям о­
угольн ой  ф орм ой. У чить 
ри совать предметы  
п рям оугольной  формы

У чи ть  видеть и вы делять 
красивы е предметы, явления. 
Закреплять ум ение рисовать 
разны м и материалами, 
вы бирая их по своем у ж е­
лан и ю

У чить ф орм ообразую щ им  
движ ениям  рисования четы ­
рехугольны х форм непреры в­
ным движ ением  руки слева 
направо, сверху вниз. 
Развивать воображ ение

У чи ть  отбирать для рисунка 
карандаш и нуж ны х цветов.. 
Развивать чувство цвета, 
воображ ение

Л
еп

к
а

Тема Н еваляш ка М аленькая М олла (по мотивам 
потеш ки)

У гощ ение для кукол, миш ек, 
зайчиков

М и ш ка-неваляш ка

Цель У чить леп и ть  предмет, со­
стоящ ий из нескольких частей 
одинаковой  формы, но разной 
величины .
В ы зы вать  стрем ление ук ­
раш ать предм ет мелкими д е­
талям и

У чить:
- лепить маленькую  куколку: 
ш убка - толсты й  столбик, го 
ло ва  - ш ар, руки - палочки;
- составлять изображ ение 
из частей

Развивать ум ени е вы бирать из 
названны х предметов 
содерж ан ие своей  лепки

У праж нять в изображ ении 
предм етов, состоящ их из час­
тей круглой формы разной ве­
личины

А
пп

ли
ка

ци
я.

К
он

ст
ру

ир
ов

а­
н

и
е

Тема П од арок  для мамы Ц веты в подарок маме, бабуш ке Загон  для лош адок С алф етка

Цель

Ф орм и ровать  доброе от­
нош ение к своей маме, ж ела­
ние сделать приятное. У чить 
д оводи ть  работу  до конца

У чить видеть и вы делять 
красивы е предметы, явления. 
Закреплять ум ение рисовать 
нуж ны м и материалам и

У чить:
- огораж ивать пространство 
вы соким забором;
- приему ставить кирпичики 
на длинную  узкую  грань

У чить составлять узор из 
круж ков и квадратиков на 
бум аж ной салф етке квад­
ратной  ф ормы . Развивать 
чувство  ритм а



Продолжение табл.

1 1 2 1 з  1 4 1 5

А п р е л ь

Тем а Разноцветны е платочки су­
ш атся

Д ом ик для собачки К расивы й поезд Рисование по зам ы слу

Ц ель У праж нять: У чить: П родолж ить ф орм ировать Закреплять:

- в рисовании знаком ы х пред - рисовать предм еты , состоя ум ени е изображ ать предм ет, - приемы рисования красками;

метов квадратной  формы ; щ ие из прямоугольной формы, состоящ ий из нескольких частей - знание цветов.

а> - располож ении изображения круга, прямой кры ш и; прям оугольной  и круглой Развивать чувство цвета,
К
X по всем у листу - правильно передавать отно ф ормы . эстетическое восприятие
CQо сительную  величину частей Развивать инициативу, во-
о
К предмета. ображ ение

О н Закреплять прием ы  за-
краш ивания

Тем а Наш  игруш ечны й зоопарк К расивая птичка (по дымков- М иски трех  медведей Ц ы плята гуляю т (коллективная

(коллективная работа) ской игруш ке) ком позиция)
Ц ель Развивать интерес к лепке У чить леп и ть  по образу на- У чить: У чить изображ ать детали

зн аком ы х предм етов. родной игруш ки. Закреплять: - лепить м исочки разного раз (клю в)

а Закреплять прием ы  лепки - прием прищ ипы вания кон мера;
а<L> чиками пальцев (клю в, хво - сплю щ ивать и оттягивать

t=! стик); края мисочки вверх.
- ум ение прочно скреплять Закреплять ум ени е лепить
части, плотно их приж имая аккуратно

Тема В орота для м аш ины С кворечник Д ом ик С коро праздни к придет

Ц ель У чить строить разнообразны е У чить: У чить: У чить:
<u ворота, разны е по высоте - изображ ать предметы , со - строить домик, забор вокруг - составлять композицию  оп

05 $ стоящ ие из нескольких частей; него; ределенного содерж ания из
К о
Я  Я - определять ф орм у части - обы гры вать различны е си готовы х фигур;

К  CL, (прям оугольная, круглая, тре туации вокруг дом ика со зве - самостоятельно находить ме

1 S угольная) рю ш ками и мелкими предме сто ф лаж кам  и ш арикам ;

<  £ там и; - намазы вать части изображ е
ния клеем, начиная с середины



Окончание табл.
1 2 3 4 S

- ф орм ировать ум ение акку­
ратно разбирать постройки, 
расклады вать детали по виду и 
цвету

М ай

Р
и

со
ва

н
и

е

Тема К артинка о празднике О дуванчик в траве Рисование красками по за­
м ы слу

Клетчатое платье для куклы

Цель Р а з в и в а т ь :
- ум ение на основе получен 
ных впечатлений определять 
содерж ание своего рисунка;
- ж елание рассказы вать о сво 
их рисунках.
У праж нять врисовании 
краскам и

В ы звать ж елани е передавать в 
рисунке красоту цветущ его 
луга, ф орм у цветов. У чить 
радоваться своим  рисункам . 
Развивать эстетическое 
восприятие, творческое вооб­
раж ение

Развивать сам остоятельность 
в вы боре тем ы. У чить вносить 
элем енты  творчества, отбирать 
нуж ны е краски

У чить рисовать узор, со ­
стоящ ий из вертикальны х и 
горизонтальны х линий

Л
еп

ка

Тема У гощ ение для кукол У тен ок Вылепи, какое хочеш ь, ж и­
вотное

Л еп ка по зам ы слу

Ц ель Закреплять ум ени е отбирать из 
полученны х впечатлений то, 
что мож но изобразить в лепке

У праж нять в использовании 
прием а прищ ипы вания, 
оттягивания

Закреплять ум ение лепить 
ж и вотное (по ж еланию ). У чить 
леп и ть предм еты  круглой и 
удлиненной формы, более точно 
передавая характерны е 
признаки  предм ета

П родолж ить развивать ж елание 
и ум ение сам остоятельно 
определять содерж ание своего 
изделия

А
п

п
ли

ка
ц

и
я.

К
он

ст
ру

ир
ов

ан
ие

Тема Заборчик Ц ы плята на лугу К онструирование из песка Д ом ик

Ц ель У чить огораж ивать больш ое 
пространство («озеро» для 
уточек).
Закреплять ум ение рас­
сказы вать, как будут строить. 
П оощ рять стрем ление кон­
струировать по своем у замыслу 
и представлению

У чить:
- составлять ком позицию
из нескольких предметов, сво­
бодно располагая их на листе;
- изображ ать предмет, со 
стоящ ий из нескольких частей

Закреплять знание о свойствах  
песка.
У чить строить баш енку, дом ик 
для собачки, дорож ки, 
скам ейки, столы  и т. д.

У чить составлять из не­
скольких частей, соблю дая 
определенную  последователь­
ность.
Закреплять знание геом ет­
рических фигур (квадрат, пря­
моугольник, треугольник)


